,Lepsi lahvac v lese, nezli devar v putyce”
aneb

Jara Cimrman zakladatel orienta¢niho béhu.

V dobé&ch, kdy nejitsi Cech vidéiského fivodu Jara Cimrman erpal studnici své genialni
tvorivosti v oborech maistvi, kvantove mechaniky, hudby, matematiky, letecké akrobaaletu a
genoveého inzenyrstvi, rozhodl se obohatit tehdy v plenkach se nachsgaejtoivni discipliny.

Nejprve se Cimrman, tehdyigobici v malebnych Semanovicich na Kiskeku, pustil do zavedeni
takzvanych "pespolnich Bhu" uréenych skolni mladezi z okolnich vesnic soustastmodicich pozél

na z&atek vyuky. Vytgil tedy mista, kde si Skolaci mohli vyrazmkratit trasu ped zdlouhavym
obchazenim po polnich cestacheégipach. Navic zavedl &rené Useky, které zaci museli probihat s co
nejwtSim usilim a které obvykle koii na prahu sSkoly. Cimrmandtem tvrdil : "V m&teném Useku
utikejte az na prah skoly stvrem o zavod". Pozgi Cimrmanova potka zdomacéa mezi

sportovnimi specialisty jako tzv. "aerobni prah".

Vysledek Cimrmanova Usili se brzy dostavil. Skolnik Lucyk a&itac Masek podali na Cimrmana
stiznost starostovi pro vynaseni (Masek) a zanaseni (Lucyikeora podrazkach skolni mladeze.
Navic na Cimrmana donasSel i séeditel Hradecky, ktery na prahu Skaélgsto kisil mere zdatné
jedince nemohoci popadnout dech. V litefatse s timto jevemimeme setkat jako tzv."anaerobni
prah".

Cimrman se tedy zatil na lesni dlniky. V3iml si, Ze revirnik Sulc, ktery vydaval Gkoly nagdaské
prace v fiznychc¢astech Kokéinska,casto @lniky pri kontrole prace nachazel na Ggjmych mistech.
VétSinou ve sediskoveé obci s restaui@m zd&izenim. Svou ngftomnost na pracovistich vy&ovali
zablou@nim ve velmiclenitem terenu kokidnskych dol a strzi. Cimrman proto lesnimu spravci
nabidl kurzy orientace pro lesni pracovniky (pgztazvane orientai behy), které ndly pomoci
délnikim zvladat obtize s dopravou k mistu pracovniho nasazeni. V ramuokfréejprve kontrolni
trasy ozn#&oval faborky (z barev se po dlouhém testovanédsia oranzovo-bild), pozii rafinovang
po lesich rozmi®val barevis ladkné lampiény, nam ddb zname z givoda k vyroéi VRSR. Navic
body vyzn&oval do vlastoréné zhotovenych map. Aby tato mapa byla srozumitelna i pro

malo kartograficky zdatné lesniky, ozo&al vzrosty les vhodny Kzb¢ na tehdejSi dobu nezvyklou
bilou barvou. | nevzilany deva pak z mapy pochopil, kde to ma "vybilit"¢dici

brzy dosahovali pozoruhodnych vyslédiejména poté, co Cimrman ke kontrolam v lesalkza
piikladat lahve s plaeskou dvanactkou. &které prazskeé oddily poZjltento sport upravily do
takzvanéhdlahv&oveého scorelaufuhttp:/iahvacove.misto.cp/

Nebyt pra¢ jednoho takového negstného lahwiového kurzu orientace nedaleko Semanovic, ktery
ch&l Cimrman spesit tim, ze ho udlal v noci a lampiony ozivil uvnitharici svickou (navic k lahvim
plzenskeho daval i placku borasky na zalati), jis€ by Kokafinsko proslavil vice nez kdejaka
skandinavska zetn Takhle jej pouze zviditelnil rozsahlym pozarem ve Vidimském dédenocny
déInik Siman totiz po orazeni Sesté kontroly (sedmy l&hvéejprve unaven sottenim vrhl, a

pak po ztrat rovnovahy i zvrhl svitici lampion.

Z now objevenych zdrdj cerpal a text sestavil Hynek z proslulého kitkekého oddilu firodnich spoft "Seskdail z rudé skaly a
vyrazil si dech" (s#tovy ohlas ziskalijedevsim na Mnicku).
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